
BASES DEL CONCURSO

Convocatoria de RRSS: Reel categoría 18-35 años:

Esta categoría va dirigida a personas de entre 18 y 35 años que estén

cursando estudios de Grado, Posgrado, Grado Superior y sanitarios internos

residentes (EIR,MIR,PIR…)

Debe ser un vídeo formato tipo “REEL” creado EXCLUSIVAMENTE para este

premio.

Formato: 1080 (ancho) x 1920 (alto). Diseño libre.

Idioma del reel: Español

Duración: Mínimo 30 segundos y máximo 1 minuto. Formato de vídeo .mp4

La temática debe ser relacionada con la educación sanitaria

El jurado de la SEGUNDA FASE valorará positivamente la originalidad,

dinamismo del vídeo (transiciones), apoyos visuales (imágenes, emojis,

subtítulos, etc…), claridad y concisión del mensaje además del lenguaje (este

debe ser claro y coloquial) y veracidad de la información. 

Los reels podrán ser de carácter individual o grupal.

CONSIDERACIONES:

El premio será otorgado por PROYECTO, NO POR NÚMERO DE PERSONAS

PARTICIPANTES

Los participantes deberán adjuntar el guion original que deberá ir incluir las

fuentes de las que se obtuvo la información



BASES DEL CONCURSO

Convocatoria de RRSS: Reel categoría junior

Esta categoría va dirigida a alumnos mayores de 16 años que estén cursando

BACHILLERATO o GRADO MEDIO

Debe ser un vídeo formato tipo “REEL” creado EXCLUSIVAMENTE para este premio.

Formato: 1080 (ancho) x 1920 (alto). Diseño libre

Idioma del reel: Español

Duración: Mínimo 30 segundos y máximo 1 minuto. Formato de vídeo .mp4

La temática debe ser relacionada con el autocuidado en salud, se trata de usar la

búsqueda de información veraz para concienciar contra la desinformación. Puede

tratar sobre salud sexual, salud nutricional, etc; debe desmentirse algún mito de

creencia popular. 

El jurado de la SEGUNDA FASE valorará positivamente la originalidad,

dinamismo del vídeo (transiciones), apoyos visuales (imágenes, emojis,

subtítulos,etc…), claridad y concisión del mensaje además del lenguaje (este debe

ser claro y coloquial) y veracidad de la información. 

Los reels podrán ser de carácter individual o grupal

CONSIDERACIONES:

El premio será otorgado por PROYECTO, NO POR NÚMERO DE PERSONAS

PARTICIPANTES

Los alumnos menores de edad deberán adjuntar en el momento de la entrega

del vídeo una autorización firmada por sus tutores legales. 

Los participantes deberán adjuntar el guion original que deberá incluir las

fuentes de las que se obtuvo la información



BASES DEL CONCURSO

Convocatoria de póster científico

Esta categoría va dirigida a personas de entre 18 y 35 años que estén

cursando estudios de Grado, Posgrado, Grado Superior y sanitarios internos

residentes (EIR,MIR,PIR…)

Tamaño del póster: A0, A1, A2, A3, A4

Formato: Fuente y tamaño libres. Texto justificado e interlineado 1,5.

El jurado de la SEGUNDA FASE valorará positivamente la originalidad y

diseño del póster así como el rigor científico.

La temática debe estar relacionado con la educación sanitaria: 

Basado en un estudio científico, obligatoria bibliografía. La bibliografía no es

obligatoria que aparezca en el póster pero sí que se adjunte en el archivo

enviado para verificar la autenticidad del estudio. (Mínimo 3 artículos científicos)

La creación del póster puede ser de carácter individual o grupal

CONSIDERACIONES:

El premio será otorgado por PROYECTO, NO POR NÚMERO DE PERSONAS

PARTICIPANTES

Los participantes deberán adjuntar como mínimo la bibliografía usada en

este proyecto.



BASES DEL CONCURSO

Convocatoria de proyecto de educación para la salud: 

Esta categoría va dirigida a personas de entre 18 y 35 años que estén cursando estudios

de Grado, Posgrado, Grado Superior y/o ejerciendo la profesión de maestro o maestra.

Video Didáctico: Se trata un video de actividades o explicando conceptos relacionados con la

educación para la salud (nutrición, educación sexual y reproductiva, psicoeducación o

hábitos de higiene personal y deporte), dirigido a público infantil, comprendido entre el

primer curso del segundo ciclo de educación infantil, y el sexto curso de educación primaria. 

Debe estar basado en una situación de aprendizaje: Obligatorio objetivos, competencias y

materiales. Si se utilizan cuentos o materiales ya existentes, citar las fuentes.

Formato: La duración del vídeo debe ser de mínimo 1 minuto y como máximo de 3 minutos.

Formato del vídeo: .mp4.

El jurado de la SEGUNDA FASE valorará el aspecto estético e innovador, teniendo en cuenta

que materiales sean originales (de creación propia), los apoyos visuales ( fotografías,

cuentos, subtítulos…), el lenguaje adaptado a la etapa educativa a la que va dirigido, y la

inclusión de elementos que faciliten la adaptación para personas de necesidades

educativas especiales (pictogramas, imágenes, subtítulos, LSE, etc).

En el caso de llevar a cabo esta situación en la vida real, se pueden presentar fotografías y

videos de los materiales y actividades dentro, esto no tendrá ningún impacto sobre la

clasificación, es válido tanto real como hipotético. NO PUEDEN APARECER MENORES EN EL

VIDEO.

La creación del vídeo didáctico puede ser de carácter individual o grupal.

CONSIDERACIONES:

El premio será otorgado por PROYECTO, NO POR NÚMERO DE PERSONAS PARTICIPANTES

Los participantes deberán incluir la Situación de Aprendizaje junto al video, citando los

materiales no originales usados y la bibliografía. 



PREMIOS POR CATEGORÍA

Convocatoria de proyecto de educación para la salud
Ganador

Premio en metálico: 100€
Oportunidad de publicar el proyecto en medios (radio y medios digitales)

Convocatoria de RRSS: Reel categoría junior

Ganador
Tarjeta regalo Amazon 100€

Convocatoria de póster científico

Ganador
Premio en metálico: 100€

Oportunidad de publicar el proyecto en medios (radio y medios digitales)

Convocatoria de RRSS: Reel categoría 18-35 años

Ganador
Premio en metálico: 100€

Oportunidad de publicar el proyecto en medios (radio y medios digitales)

TODOS LOS NOMINADOS RECIBIRÁN UN CERTIFICADO DE PARTICIPACIÓN


